
2do Congreso Internacional Luma en el Espectro
Programa oficial · Transmisión en vivo  ·  Transmisión en línea

Todos los horarios están en hora del centro de México (GMT-6).

Sábado, 3 de octubre de 2026

8:00 a.m.
9:00 a.m.

Toda una vida intentando encajar: enmascaramiento, identidad y pertenencia en 
mujeres autistas

Alejandra Aceves  ·  México

9:00 a.m.
10:30 a.m.

Detectives sensoriales, descubriendo el perfil sensorial

Dafne Santana  ·  España

10:30 a.m.
11:00 a.m.

Descanso

11:00 a.m.
12:00 p.m.

Sostener la vida. Comprender el riesgo suicida en personas autistas desde una 
mirada neuroafirmativa. Parte 1

Ernesto Reaño  ·  Perú

12:00 p.m.
1:00 p.m.

Excepcionalidad dual y múltiple: cuando las altas capacidades se viven con 
otras neurodivergencias en una misma persona

Victoria Albornoz  ·  Chile

1:00 p.m.
2:00 p.m.

Sexualidad y autismo: cuerpo, desarrollo e identidad

Adriana Lascurain  ·  México

2:00 p.m.
3:00 p.m.

Descanso

3:00 p.m.
4:00 p.m.

El mundo es neurodiverso. ¿Tu servicio también? Accesibilidad, ajustes 
razonables y transformación desde la práctica profesional

Alejandra Martínez  ·  México

4:00 p.m.
5:00 p.m.

¿Me estás escuchando o solo estás esperando a que hable?

Yael Muñoz  ·  México
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5:00 p.m.
6:00 p.m.

CONVERSATORIOS

Círculos conversatorios
·  Educación

·  Identidad y experiencia neurodivergente

·  Derechos y sociedad

·  Familias

Domingo, 4 de octubre de 2026

8:00 a.m.
9:00 a.m.

El derecho a la educación no termina con la admisión

Cristina Andere  ·  México

9:00 a.m.
10:00 a.m.

Sostener la vida. Comprender el riesgo suicida en personas autistas desde una 
mirada neuroafirmativa. Parte 2

Ernesto Reaño  ·  Perú

10:00 a.m.
10:30 a.m.

Descanso

10:30 a.m.
11:30 a.m.

Mi forma de estar en el mundo: autismo, fe y vocación

Salvador Arellano  ·  México

11:30 a.m.
12:30 p.m.

El habla no es la meta: comunicación multimodal neuroafirmativa

Cecilia Pérez  ·  Argentina

12:30 p.m.
1:30 p.m.

Barreras, regulación y apoyos en la atención divergente

Javier Aguirre  ·  México

1:30 p.m.
2:30 p.m.

Descanso

2:30 p.m.
3:30 p.m.

Alta evitación a la demanda. ¿O una demanda nunca dimensionada, ajustada ni 
acompañada oportunamente?

Victoria Albornoz  ·  Chile
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